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“El que come mi carne y bebe mi sangre tiene vida eterna”

Primera lectura
Lectura del libro de los Hechos de los apdstoles 9, 1-20

En aquellos dias, Saulo, respirando todavia amenazas de muerte contra los discipulos del Sefior, se presenté al sumo sacerdote y le pidi6 cartas para
las sinagogas de Damasco, autorizandolo a traerse encadenados a Jerusalén a los que descubriese que pertenecian al Camino, hombres y mujeres.
Mientras caminaba, cuando ya estaba cerca de Damasco, de repente una luz celestial o envolvié con su resplandor. Cay6 a tierra y oy6 una voz que
le decia:

«Saulo, Saulo, ¢por qué me persigues?».

Dijo él:

«¢Quién eres, Sefnor?».

Respondio:

«Soy Jesus, a quien tu persigues. Pero levantate, entra en la ciudad, y alli se te dira lo que tienes que hacer».

Sus compaferos de viaje se quedaron mudos de estupor, porque oian la voz, pero no veian a nadie. Saulo se levant6 del suelo, y, aunque tenia los
ojos abiertos, no veia nada. Lo llevaron de la mano hasta Damasco. Alli estuvo tres dias ciego, sin comer ni beber.

Habia en Damasco un discipulo, que se llamaba Ananias. El Sefior lo llamé en una vision:

«Ananias».

Respondi6 él:

«Aqui estoy, Sefor».

El Sefior le dijo:

«Levantate y ve a la calle llamada Recta, y pregunta en casa de Judas por un tal Saulo de Tarso. Mira, esta orando, y ha visto en visién a un cierto
Ananias que entra y le impone las manos para que recobre la vista».

Ananias contesto:

«Sefor, he oido a muchos hablar de ese individuo y del dafio que ha hecho a tus santos en Jerusalén, y que aqui tiene autorizacién de los sumos
sacerdotes para llevarse presos a todos los que invocan tu nombre».

El Sefior le dijo:

«Anda, ve; que ese hombre es un instrumento elegido por mi para llevar mi nombre a pueblos y reyes, y a los hijos de Israel. Yo le mostraré lo que
tiene que sufrir por mi nombre».

Salié Ananias, entré en la casa, le impuso las manos y dijo:

«Hermano Saulo, el Sefior JesUs, que se te aparecié cuando venias por el camino, me ha enviado para que recobres la vista y seas lleno de Espiritu
Santo».

Inmediatamente se le cayeron de los ojos una especie de escamas, y recobr6 la vista. Se levantd, y fue bautizado. Comid, y recobrd las fuerzas.

Se quedé unos dias con los discipulos de Damasco, y luego se puso a anunciar en las sinagogas que JesuUs es el Hijo de Dios.

Salmo de hoy

Sal 116, 1. 2 R/. Id al mundo entero y proclamad el Evangelio

Alabad al Sefior, todas las naciones,
aclamadlo, todos los pueblos. R/.

Firme es su misericordia con nosotros,
su fidelidad dura por siempre. R/.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segun san Juan 6, 52-59

En aquel tiempo, disputaban los judios entre si:

«¢,Como puede este darnos a comer su carne?».

Entonces Jesus les dijo:

«En verdad, en verdad os digo: si no coméis la carne del Hijo del hombre y no bebéis su sangre, no tenéis vida en vosotros. El que come mi carne y
bebe mi sangre tiene vida eterna, y yo lo resucitaré en el dltimo dia.

Mi carne es verdadera comida, y mi sangre es verdadera bebida.

El que come mi carne y bebe mi sangre habita en miy yo en él.

Como el Padre que vive me ha enviado, y yo vivo por el Padre, asi, del mismo modo, el que me come vivira por mi.

Este es el pan que ha bajado del cielo: no como el de vuestros padres, que lo comieron y murieron; el que come este pan vivira para siempre».


https://www.dominicos.org/
https://www.dominicos.org/predicacion/semana/2-5-2022/

Esto lo dijo Jesus en la sinagoga, cuando ensefiaba en Cafarnaudn.

Reflexion del Evangelio de hoy
Ese hombre es un instrumento elegido por mi

Saulo es un judio celoso de la ley y de las tradiciones, que lucha decididamente frente a la herejia que se esta extendiendo; pero en el camino, el
Sefor resucitado, al que persigue, le sale al encuentro.

Y lo que le sucedi6 fue una revelacion tal de Jesus, que transformé totalmente su vida. Lo llevd a una visién completamente nueva de las cosas,

A partir de ahora juzga su vida de manera tan nueva que la exclamacién que mejor resume su respuesta interior a la palabra de Jesus en el camino
de Damasco es: “me he equivocado en todo”.

En el mismo momento en que JesUs le hace comprender “te has equivocado en todo”, le dice “te confio todo”, te mando. A partir de ahora el destino
de Saulo esté ligado al nombre de JesUs, nombre que debe llevar y atestiguar ante los paganos y ante sus gobernantes.

Cambia el sentido de su vida. Y el perseguidor se convierte en apdstol.

Dios escoge a sus discipulos cémo y cuando quiere y del modo mas imprevisto, siempre es El quien llama. Y siempre llama para una misién, una
misién para construir el Reino. Cuando se le responde, cuando se le deja entrar, lo que encontramos desborda todo aquello que dejamos atras.

En el salmo responsorial recordamos la misién que el Sefior encomienda a Saulo y nos encomienda a todos: Id al mundo entero y proclamad el
Evangelio.

El que come mi carne y bebe mi sangre, habita en miy yo en el

El Evangelio de ayer terminaba con la invitacién de JesUs a comer su carne. El texto evangélico de hoy comienza con la murmuracién de los judios
ante esta promesa de un pan que es su carne: “;Como puede éste darnos a comer su carne?”

Ante el escandalo de los judios JesUs insiste en que es imprescindible comer su carne y beber su sangre para participar de su vida. Su carne y su
sangre son verdadero alimento y verdadera bebida, comunican la vida y ponen en comunién personal con él, que es el portador y mediador de la vida
divina.

No se trata de comer su carne fisica y beber su sangre fisica. Se trata de aceptar y asimilar su presencia, que alimenta nuestras vidas. Y alimentar
nuestras vidas significa que las llena de sentido, de fortaleza, de gracia, para seguir caminando. Comer y beber el cuerpo y sangre de Cristo es
transformarnos en él mismo, es hacerse uno con él, habitar en él.

Pero el que come y bebe, esta dispuesto a su vez a ser alimento para los demas.

Cuando comemos ese pan que es Cristo, entramos en comunién con él, nos comprometemos a realizar la comunién entre nosotros, a transformar
nuestra vida en don, sobre todo para los mas pobres, para los que sufren.

Sor Cristina Tobaruela O. P.
Monasterio de las Duefias (Salamanca)
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